
INGRÉDIENTS

	× Pain à sandwich

	× Moutarde

	× 1 paquet de tofu fumé épices à steak 
tranché à la mandoline

	× 4 tranches de fromage orange végétalien

	× Laitue

	× 4 cornichons
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MÉTHODE

1	  Tartiner le pain de moutarde 
2	  Superposer de plusieurs tranches fines de tofu fumé
3	  Ajouter une tranche de fromage
4	  Ajouter de la laitue
5	  Ajouter des cornichons
6	  Couper la sandwich en petit triangle ou en deux au choix

DONNE 4 SANDWICHS

Sandwich 

de tofu 

fumé

PORTIONS  4

PRÉPARATION  5 MIN.

CUISSON  —


